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Tu camino de fe 

Estás en un largo viaje de fe, y la Confirmación te da fuerzas para ese 
viaje. 

Jesús le respondió: "Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida. Nadie va al 
Padre sino por mí. Si ustedes me conocen, conocerán también a mi 

Padre. Ya desde ahora lo conocen y lo han visto"  
Juan 14: 6-7 
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Un agradecimiento especial a Carmen Lerma por la creación original de 

este Folleto de Información para Padres. Revisiones realizadas para la 

Clase de Confirmación 2024-2025. 
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¿Qué es la Confirmación? 

El Sacramento de la Confirmación 

o Nos da la bienvenida y profundiza nuestra pertenencia a la comunidad de fe.  
o Profundiza nuestra relación con Dios, como Creador, Redentor y Espíritu. 
o Nos fortalece como discípulos. 

 
➢ Los sacramentos son signos eficaces de la gracia, instituidos por Cristo y confiados a la 

Iglesia, por los cuales se nos dispensa la vida divina. (CIC 1131) En otras palabras, un 
sacramento es un signo sagrado y visible instituido por Jesús para darnos gracia, un don 
inmerecido de Dios. (CIC 1084, 1131). 

 
▪ El don dentro de la Confirmación es el de fortalecernos para el discipulado y 

profundizar nuestra pertenencia a la comunidad de fe a través de la Trinidad. 
 

➢ La Confirmación es el sacramento en el cual se derrama el Espíritu Santo. Con el 
sacramento de la Confirmación, estás bien equipado para la vida. En la Confirmación, se 
te promete el Espíritu Santo de Dios, lo que significa que Dios quiere estar contigo, incluso 
cuando las cosas se pongan difíciles. Sin embargo, la Confirmación no es automática. 
Recibir la Confirmación significa tomar una decisión personal. Cuando fuiste bautizado, 
tus padres muy probablemente decidieron por ti. ¡En la Confirmación, te toca a ti! 
(YOUCAT) 
 

➢ En la Confirmación, los signos que celebraremos incluyen la unción con aceite y la 
imposición de manos mientras recordamos el agua del Bautismo y el alimento de la 
Eucaristía. 
 

➢ Dios llama e invita; nosotros respondemos. Una actitud de apertura comunica un "sí" a la 
invitación de Dios a una relación más profunda. Este "sí" no significa que sabemos que 
siempre seremos fieles o que somos dignos del don. "Sí" significa que estamos abiertos a 
ser fortalecidos por Dios que nos llama y nos ama. 
 

▪ En la Confirmación, tenemos la oportunidad de decir “si” a través de las diversas 
respuestas en la oración. 

 
➢ La comunidad testifica y celebra los sacramentos. Un sacramento es una señal poderosa 

de que Dios está vivo y presente en el mundo. Al mismo tiempo, celebramos los 
sacramentos como nuestra oración más importante. 
 

▪ En la Confirmación, la comunidad es testigo de nuestra celebración y ofrece un 
padrino o madrina, quien representa el amor de la comunidad por nosotros. 
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Expectativas de los padres 

 
Los padres juegan un papel vital en la iniciación continua de sus hijos para que sean miembros 
plenos de la comunidad cristiana. Los padres de los candidatos a la Confirmación: 

 

o Son llamados a ser los primeros educadores de sus hijos 

o Representan a la Iglesia caminando en la virtud en su vida personal 

o Son responsables de iniciar a sus hijos en la vida sacramental 

o Sirven como modelos para sus hijos siendo cristianos comprometidos 

o Animan a su hijo a servir con la comunidad parroquial. 

o Están llamados a animar a su hijo a reflexionar y considerar cuidadosamente la 

decisión de recibir el sacramento de la Confirmación 

o Están llamados a ayudar a su hijo con la preparación inmediata para el sacramento 

de la Confirmación a través de la oración, el estudio y el servicio cristiano. 

o Deben de animar a sus hijos a seguir aprendiendo mas de la fe 

o Tienen la responsibilidad de llevar a su hijo a comprender que las actividades de 

servicio de Confirmación son el comienzo de una vida comprometida con el servicio 

cristiano 

o No están permitidos como padrinos de Confirmación para su propio hijo 

o Se comprometen a la oración diaria por los candidatos 

o Son llamados a animar a su hijo a asistir a Misa cada domingo y al sacramento de la 

Reconciliación con frecuencia 

Oración por la Confirmación de un Niño 
 

Espíritu Creador, fortalece a este niño con tus dones de gracia, para amar y servir 
como discípulo de Cristo. Concédele que crezca hasta la plenitud de la estatura de 

Cristo. Llénalo con la alegría de tu presencia. Aumenta en ellos el fruto de tu 
Espíritu: el espíritu de sabiduría y de entendimiento, el espíritu de amor, de 

paciencia y de mansedumbre, el espíritu de asombro y de verdadera santidad. 

Amén 
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Expectativas del Joven  

 
Mientras los candidatos se preparan para la Confirmación, deben: 
 
 

o Escuchar atentamente y participar voluntariamente en la educación religiosa. 

o Respetar el punto de vista de otro compañero  

o Hacer preguntas: esto ayuda a desarrollar una comprensión más madura de las 

creencias cristianas y a fortalecer su propio compromiso. 

o Asistir a misa dominical semanalmente 

o Invitar a un católico practicante a ser su padrino de Confirmación (revisar y completar el 

formulario de patrocinio adjunto). Comuníquese con ellos regularmente durante este 

período. 

o Para su nombre de Confirmación, identifique y seleccione el nombre de un santo con el 

que sienta una conexión 

o Traiga su carpeta a la clase en cada sesión con la tarea completa. 

o Asistir al retiro de fin de semana de Confirmación 

o Permanecer en la comunidad católica. 

o Continuar aprendiendo y practicando su fe 

o Forma una relación personal con Cristo! 

o Permanecer en oración diaria 

 

UNA ORACIÓN DIARIA PARA TU CONFIRMACIÓN 
 

Oh Dios, te pido que me des un corazón recto, para que pueda llegar a conocerte 
en Jesús. Llévame a conocer el pecado en mi propio corazón, y tu gran amor por 

mí, en Cristo Jesús. Ayuda a los que me enseñan, a darme la enseñanza que 
necesito. Concédeme que, en el día de mi Confirmación, esté dispuesto a 

entregarme para ser tu fiel soldado y servidor hasta el final de mi vida, por 
Jesucristo nuestro Señor. 

Amén 
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Atuendo para la confirmacion  

 
¿Por qué un código de vestimenta? 
 
En el Sacramento del Bautismo, la persona bautizada recibe una vestidura blanca, que simboliza 
que él o ella se ha “vestido en Cristo”. La recepción del Sacramento de la Confirmación es una 
culminación de la gracia bautismal y una unción para participar más plenamente en la misión de 
Jesucristo y el Espíritu Santo. Este es un momento de alegría y celebración.  
 

Tenemos que vestirnos en una manera que refleje esta actitud. La Iglesia respeta mucho la 
dignidad e individualidad de cada uno de sus miembros, esto nos enseña que la modestia es 
fruto del Espíritu Santo y que “enseñar la modestia a los niños y adolescentes significa 
despertar en ellos el respeto por la persona humana” (Catecismo de la Iglesia Católica 2523-
2524). 
 

Es en este espíritu de formar un respeto mutuo y por la santidad del Sacramento de la 
Confirmación, que establecemos un código de vestimenta consistente con un sentido de 
modestia. Este código de vestimenta también se aplica a los padrinos y representantes. El 
atuendo semiformal y modesto es apropiado para la belleza de esta ocasión. 
 

Para los Muchachos   
Que ponerse NO ESTA PERMITIDO 

-Traje o Chaqueta (opcional) -Ropa deportiva 

-Camisa de vertir -Camisetas o T-shirs 

-Pantalones de vestir  -Pantalontes cortos / Shorts / Jeans  

-Corbata -Corbatas de novedad 

-Zapatos de vestir -Tenis (sneakers) / Sandalias 

  
  

Para las Muchachas   
Que ponerse NO ESTA PERMITIDO 

-Lo hombros  y estómago deben de estar cubiertos  
-Cualquier ropa con escote, entallado o 
transparente. 

-Las camisas o vestidos deben ser semiformales           -Minifaldas, vestidos cortos o sin tirantes. 

-Vestido, falda, o traje modesto  
-Ropa que muestre  el abdomen o los 
costados. 

-El vestido/falda debe llegar a la rodilla  -Camisetas,  Shorts / Jeans  

-Zapatos de vestir (Tacones, flats, etc.)     -Tenis- (sneakers)   / Flip-flops 

 

Los candidatos no deben llevar teléfonos celulares ni bolsas en la Misa. Los 

padres/padrinos deben recogerlos antes de registrarse. 
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Información del Padrino o Madrina 

 

Se requiere un padrino o una madrina para que el candidato sea confirmado. Se considera un 
honor y un privilegio ser elegido como Padrino o Madrina de Confirmación. El Padrino o 
Madrina será un testigo de la iniciación del candidato a la Confirmación en la vida cristiana 
completa. A través del Sacramento de la Confirmación, el candidato es fortalecido por el 
Espíritu Santo, hecho un verdadero testigo de Cristo en palabra y obra, e invitado más 
profundamente en la vida de la Iglesia. 
 
Papel de Padrino o Madrina 
 

• Traer al candidato para recibir el Sacramento, presentárselo al ministro para la unción y 
luego ayudarlo a cumplir sus promesas bautismales  bajo la influencia del Espíritu Santo, 
a quien ha recibido. 

• Cuidar de que la persona confirmada se comporte como un verdadero testigo de Cristo y 
cumpla fielmente con las obligaciones propias/que requiere a este sacramento. 

• Entregar un formulario de Elegibilidad/Certificación de padrino o madrina. Si no es 
miembro de STA, se requiere un formulario de su parroquia firmado por su párroco. 

 
Requisitos para el padrino o la madrina 
 

• Debe ser lo suficientemente maduro para asumir esta responsabilidad 

• Debe haber recibido los tres sacramentos de iniciación: Bautismo, Comunión y 
Confirmación 

• Debe ser mayor de 16 años de edad 

• Debe conocer las verdades fundamentales de la fe y ser un católico practicante que vaya 
a misa el domingo, reciba los sacramentos regularmente (especialmente la 
Eucaristía/Comunión) y cumpla con las responsabilidades religiosas para con su familia 

• Debe ser miembro de la Iglesia Católica, canónicamente libre para llevar a cabo este oficio 
(si es soltero no debe estar en unión libre y si es casado, debe estar casado por la Iglesia)  

• No debe ser padre o madre del que se va a confirmar (los padrinos de su bautizo son los 
más apropiados 
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Requisitios para la confirmacion  

 

Registro para la confirmación: ¡Las inscripciones están abiertas! Las clases de Confirmación 
están disponibles para todos los estudiantes de High School que estén en 9º grado o superior 
para comenzar sus dos años de preparación sacramental. La clase de Confirmación no está 
abierta para estudiantes de 8º grado o menores. 
 
Requisitos para los Candidatos: El programa de Confirmación de Santo Tomás de Aquino ahora 
consiste en dos años de preparación sacramental para los Candidatos. Según las directrices de 
la Arquidiócesis de Atlanta: Los candidatos deben participar en dos años consecutivos de 
formación en la fe antes de recibir el sacramento de la Confirmación. Los candidatos también 
deben tener al menos 16 años o estar en 10º grado para recibir el sacramento de la 
Confirmación. Los candidatos en 9º grado o en su primer año de clases de Confirmación no 
recibirán el sacramento hasta su segundo año de clases. 
 
Asistencia a misa: Asistir y participar en Misa semanalmente es la mejor manera de crecer en la 
fe. Se les pide a los candidatos que asistan a Misa regularmente. Los padres y los miembros de 
la familia también están invitados a asistir con el candidato. 
 
Preparación - 2 partes:  Sesiones y Retiro 
 
Sesiones de confirmación: Debe asistir a las sesiones. Los candidatos tendrán 18 sesiones a lo 
largo del programa de este año. Los candidatos deben asistir al 80% de las sesiones. Los 
candidatos inscritos en escuelas católicas participarán en el retiro y en las clases específicas 
que se indican en el calendario. 

Las clases son los domingos a las 3:15 p.m. o los miércoles a las 6:00 p.m. Los candidatos eligen 
una opción para asistir semanalmente. Consulte nuestro calendario completo para obtener 
detalles sobre las clases cada semana. 

Horas/proyectos de servicio: ¡Información detallada en la próxima página! 

Retiro: Los candidatos deben asistir al retiro de fin de semana: 
Viernes a domingo, del 17 al 19 de enero 

Retiro de Confirmación - Campamento Hidden Lake 
Salida de STA el viernes por la tarde y regreso el domingo al mediodía 

Teléfono de Hidden Lake: (706) 867-0592 
Dirección de Hidden Lake: 830 Hidden Lake Rd, Dahlonega, GA 30533 

¡Se necesitan acompañantes para el retiro! 
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Lista de requisitos 

 
___ 25/28 de agosto de 2024 - Fecha límite de inscripción para la Confirmación y reunión de 
padres 
 
___ Registros de Bautismo y Primera Comunión entregados 
 
___ Nombre del Santo entregado 
 
___ Formulario de Padrino entregado 
 
___ 17-19 de enero de 2025 - Retiro de Confirmación en Camp Covecrest 
 
___ 21 de marzo de 2025 - Ensayo de Confirmación a las 6 p.m. 
 
22 de marzo de 2025 – Día de la Confirmación │ Hora: 9 a.m. – Llegar a las 8 a.m. El Obispo Tran 
ha solicitado reunirse con los Candidatos 30 minutos antes de la misa. 
 

Horas de servicio Comunitario: 
Cada candidato debe completar 10 horas de servicio comunitario o 3 proyectos importantes de 
servicio en la parroquia antes de la Confirmación durante su segundo año de clases. ¡Se 
distribuirán nuevos formularios para este año durante las clases! 
 
Ejemplos de proyectos importantes de servicio u horas del Año de Confirmación 2023-2024: 

- Día de trabajo en el Giving Garden o en el huerto 
- Viernes de pescado de los Caballeros de Colón durante la Cuaresma 
- Colección de alimentos enlatados para SVDP 
- Servir en la Misa como monaguillo, lector o en el coro 
- Ayudar (no asistir) en el retiro de Primera Comunión, retiro de Primera Reconciliación o 

retiro de Quinceañera 
Nuevos proyectos adicionales para programar este año: 

- Día de trabajo en NFCC 
- Donaciones para Drake House 
- Ayudar con el VBS durante el verano 
- Viajes misioneros durante el verano 
- ¡Se aceptan nuevas ideas de proyectos! 

CONTACTO 
Seth Harson | Director de Ministerio Juvenil| sharson@sta.org 
Departamento de Formación en la Fe | faithformation@sta.org 


